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Oppskr. av : Sens Brækka Gard : Brækk a. estre
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Merk av om oppskrifta er etter eiga røynsle. a.

Eller om den er etter andre heimelsmenn : (ta også med alder, heimstad, yrke) :

SVAR
I so-,,ernalvaaret er det anligt ä spise paa kjøkkenet
eller 1 "brYggerset", De fleste bondenus paa Serlandet
nar kjelleretags1 , delt 1 3 rum.Potetkjeller. Eelke —

kjeller og Bryggers. I bryggerset er der skorsteln med
bagerovn. Alt madstell fiyttes 1 maLned 1 bryggerset,
hvor maden blir lavet og spist. I oktober flyttes op 1
kjøkkenet. Eaden blitlavet i kjøkkenet og spist i dag—
llstuen.

Pk. I Sp.I. Alle maaltidef ble 1nntat ved
langbordet. Pk,2,Sp. I. a. Sp. 2. Sa.

Alle spiser samtidlg ved samme bord.
Ingen forskjell.

Pk. 5. I sommernalvaaret spises 1 bryggerset , I vinte --
halvaaret i dagllgstuen, sjelden paa kjøkkenet .
Pk. 6.Naar Jer kokurler frei tll gaards spiser hus—

bonsfolkene med de frenwiede 1 stuen. tjenerne spiser da
paa kjekkenet.PK.7. Alle har sin faste plads.

Pk.8. Sp.I. a. Sp. 2. Fra 3 aar og op til 12. mor
(født i 1845) fortalte(at hun stod ved bordet til hun va r

over 12 aar.. I min opvekst i 1870 aarene var der komme
he1eI barnestole i bruk, og da var skiken ophørt.
Pk.9. Ingen bestemte navn nu ved bordet eller i stuehlr
Pk.I0. øverst ved bordet, under speilen,Iengst fra dør

I gammle dager ned alle reisende embedsfolk og agenter
"Haamænner" . 2t ordtøke lød saa Haamannen skal sidde
øverst ve bore, bagerst 1 baaden, aa,innerst 1 helved .
Pk. II. Sp. I.Ne1. Der lægges ingen vekt paa det endnut
undtagen 1 vaaronnen. naar der stelles med gjødsel.
Sp.2 .Det nar altid veret betraktet som usklk aa na lue
eller nat paa ved bordet eller 1nde 1 stuen..
PK. 12. Sp.I. og 2. Sa alle spiste av et fad. Det slutt t
1 1860 aarene. Men lkke nelt. I aanetlder især 1 slaat

ten irar det ofte at maaltiderne (især" Førda" k1.9 b
rioldtaa slaattevollen, naar denne laa stykke vel
fra gaarden. Da jeg var 10 aar sendte min mor liieg av —
sted med mad tll slaattefolkene, som var mln.far,
tjenestgut og en galiquel nusmann.samt en tjenestjenterso
brukte riven.Eaden var " Fladbrøaoll" . Seg bar maden
frem saatides spand med surmelk. BAIXIL En ator teL
pose 1 den var et b11kfad og 2- fladbrødsIeiver og 4 ske
De 4 sadte seg rundt Fiadbrelsoldfadet og langet 1 seg av.
"sollena .En Ilden græshoppe apratt opi sollen. Tallak
nuamann var nersynt og saa lkkLat greshoppen laa og ka

et 1 skeen nans og siukte alt,sammen." Aa,naa aad nan
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Blad 2..

I Tallak op ei grasshoppe".udbrød jeg,som var tilskuer.,
Gjør ingen ting mæ ei grasshoppe,han3onanesden døber

I aad mange grasshoppernan " svarte Tallak.
I Sp. y. I gamle dager nadde de felles grødefad og felles
melkekop. Sp. 4-. Det sluttet saa vidt jeg kan skjønne.

I 1 iÇö aarene. Sp.. 5. Den ned " Yjelket011eke
Sp. 6 .Varav stentø1.Sp- 7. Ingen drakk av bollen,de,
brukte skeen.Vargrøden kol4.,bruktede aa slaa kogende
meIk over den. Kold melk ble lkke slaaet paa kold grød.
Sp.8. Tør ikke udtale meg om naar kaffedrikningtog til.
I en gamifielfollOugskontraktfra 1789 Staar at follougse-
manden skal na 4 pund tne ,3 pund kaffebøner.20 potter
dansk brendevin og 6 potter franskbrendvin.Kontrakten
gjaldt en almindeligstor bondegaardner i trakten.

I mn "Plgesteringsfarretning"I8Z er nevnt I kaffekverft,
et tinfad .4 tallerken men ingenXXXXXAffkkaffekopper.

• Pk. 13. Sp.I. Vaden bls endten det var grød eller ande
mad serveret i et stort fad,oftevar det lavet av tre.
Sp.2. For tilleldigefremmedbls ingen lurandringgjor 4

Naar fladbrødetvar dYnket med Lunket vandf
saa let ble smlddig,bleflesk, fisk eller smør tullet
1nd 1 det bølelige fladbred.Det ned 12/21e"T1.Lde".
Pk.I5. 3a. Pk. 16. Nei. Pk. 17. Ne1,6aarleakom nok 1
brug lit efter nvert. Den nevnte Tallak nusmandnadde
fuld kost i slaatten.Aan nadde ingen øvelse i aL 15121AA
benytte gaffel. Ean skar maden iistykaermea sin skarpe
tollekniv.og brukte der,reL,tindetgafiel(vinstrenaand)
til al føre maden til Jiunden.
Pk. 18. 2A Sp. I. Zs.a.Sp. 2.Kvinderneorukte orødkniv.
Pk.I9. Sp. I. Sa. Sp. 2:Skjeenvar av tre, merket med

en bogstav( første bogstav i navnet).Der var ogsaa tiri-
skeer og enkeltebønder nadde optil 6 - b sølvskeer.
De fleste bondegutter ble av sin far eller bedstefarop-
lært til aa skjwre treskjeer.Disse ble skaareLav fl-
Tfietbjørk,og de var meget varige.Snere av illetal(rabrik
Sp. 3. Weget vanskeligat oesvare.Imit njem ble skeer
og alt madstell vasket efter endt bruk. 1 ,en i et nabonus
levet en gammel mand med famelle.Ever gang nan nadde
brukt sin treskesslikketnan den ren og tørret len paa
sinKAAAltAXnandbaglHans bordpladsvar ved veggen. I der
var en tømmerstokmed en sprekkera.itoppe. lamlen stakk
skeen i sprekken,og naade den som turde røre ved skeen.
EPk.20.Van3keligat besvare. Eer paa sørlandevar der
mange gaarde 1 170r og 18()0tallet,nvoren el er flerd
sønner var sjøfolk.Farten gik meget paa Holland.og sten
tøl derfra fandtes i mange njem. Yen jeg ved at i 1870
aarene•var der nusmandsnjemnvor der ikke var tallerken
Pk. 21. Sp. I.Nei. Sp. 2. a, men kun voksdug, da den
kom i nandlen.Sp.3.Voksdug 11gP;erpaa bordet mellem
malltiderne.Yen ikke duger av tøl. Tøldugerbllr brukt
pal nvitidsdagerog ved selskaber.
Pk. 2 2. Sp. I.Bordet mAixxxxa er ofte malt. Bruges
voksdugblir denne vasket,,ikkebordet.

k.23. 3p. I.Nel. Sp. 2. AusmorendelLe ud maden til alle-
Først til nusfaren. Var der en broder eller søster L.1.1
aam,fik disse dernest, saa barna efter alder en.Fjenstgu
og jente til 3lutt,Sp.3. Lonse" sjømandsudtrykk-
som nadde vundet innpaspaa landsbygden_).
PK. 24. Sp.I. Det var kjød, flesk, risk og kagestykker,
som nusmoren deLte ud.Sp.2. Brød ole ad.
Pka25. Sp. I.Wend ug halvvoksnegutter fikk mest.

Sp. 2
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Pk.26.Sp..I7aarSalderen.Sp.2.I12aarsalgem
Sp.3.Morenellerældresøsken,ofteogsaaentjenest

jente.somergadimeliaarden.Pk.27.Sp.I.3a.
Sp.I.Igaulledagerblederlcestbaadeførog

eftørmaden.Sp.2og3.Jetvaroftenlisiarenellernus--
morensomlceste.henvarder»barnsomgikpaaskolenvar
detdemsoliild,steenten"FaderVaar"eller1.steenbord
bønavenbog.Nubrugesdernelststilleben.
Sp.4.Nueroordbensluttimangenjem.Detsluttetlldt
efternverti1910aarene.Sp.5.a.Sp.6.Nei.

Sp.I.Barnskulaeveretause.Sp.2.Skikkener
bortesaabarnlaaatalenu.Sp.3.Allevoksnetkantaltrrt
udenrangsforskill.Pk.30.sp.I.Detvarupassende.
Yundhell"Naardererlattervedbordestaardødenpaa
glffittidøren".Pk.31.Sp.I.3a.Yundnell"handenv.iwt

lkjeatkjerringavaalførnosongveboreffl
Pk.32.3a.Pk.33.Nei.Pk.34."Velbekommemadem.".
Pk.35,36og37.Ingenbestemtereglernerfor.Detkoman

paahvemdenfrelmfiedevar,hvorfrananvar.oghvadder

n. deg1._aa
brgomkommerenkjendninblirderkogtKaffet1 m tenatllgaarden.Pk.38.Sp.I.ogSp.3.Er,

Pk.39.Sp.I.Nel,ikkepaakjøkkenet.Sp.2.Hanplasseres
everetvedbordetistuenognusbondespisermednaa.

rdetenkvindenoldernusmorennendemedselskab.
Pk.40.Sp.I.Detvardetfer,nugalrdetmereavbrug

Pk.41.sp.I.a.Sp.2.Vertdnellervertindentar
sedenederstvedbordet.
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